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by healthy giova

SUGERENCIAS DE MENU

Ensalada Mesclum con Vinagreta Balsamica
Arroz Tropical
Filete de cerdo relleno de prosciutto, espinaca y mozarella

Postre

Ensalada Caesar croutones sourdough
Pollo a la Parmigiana
Rigatoni Salsa Vodka

Postre

Ensalada espinaca con Vinagreta Parcha
Arroz con tomate y parmesano
Pork Ribs con salsa Barbecue

Postre

Ensalada verde con Vinagreta limdn
Arroz Pilaf
Beff Stroganoff

Postre

Ensalada mesclum con Vinagreta cremosa de albahaca
Papas al perejil
Tiritas de pollo en salsa de setas
Postre




